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JAK SE PLNI CELOMESTSKY ZAVAZEK 1970

Rada Méstskéhp ndrodniho vyboru v Hranicich na své &ervencové schiizi
projedndvala zprdvu o plnéni celoméstského zdvazku, uzavieného pro leto3ni
jubilejni rok k 25. vyro&i osvobozeni CSSR Sovétskou armddou. Spln&ni tohoto
zdvazku mé pfinést novou hodnotu v &astce témsf 9,8 milionu K{s. PredloZend
zprava uvadi, Ze k 15. Cervenci byl zavazek splnén jiZ na 65,7 procenta a zatim
bylo vytvofeno dilo v hodnoté témé&F 6,5 milidnu Ks. Je to pfiznivy vysle-
dek, dosaZeny usilovnou praci mnoha obfant mésta.

Podrobnéj8i pohled na jednotlivé poloZky ukazuje, Ze bylo dosaZeno dobrych
vysledk@t hlavng& na tseku zvelebeni Zivoiniho a pracovnihp prostfedi. Planova-
nd hodnota zdvazku byla uZ vysoce prekrofena zejména pfi GdrZb&, estetizaci
a modernizaci Skol vSech stupiii, pfi GdrZb& a opravdch prodejen a provozoven
sluZeb a obchodu i na dseku péfe o mladou generaci. Zvla§t vyrazné prekrotily
své zavazky pri zvelebovéni pracovniho prostfedi hranické podniky SIGMA,
Hranicka cementdrna, Karnola, Mechanizace tratového hospodéaFstvi GSD a
Okresni stavebni podnik, jejichZ pracujic{ vykazuji dilo v hodnot& témé&¥ 1,8 mil.
korun. Také daldi zdvody a organizace dosdhly na tomto tdseku pozoruhodnych
vysledki, zejména v8echny t¥i vojenské wtvary, mlékdrna, provozovna CSAD,
nemocnice a Jednoiné zemd&d&lské druZstvo. RovnéZ zdvazek obdanskych vy-
borfi byl jiZ v Cervenci témé&F splnén, kdyZ obfané odpracovali pFes 48 brigédd-
nickych hodin v hodnot& 655.809 Ké&s. Nejlepsich vysledki dosahl obfansky vy-
bor & 1 a & 3, ktery ve svém obvod& svépomoci obfantt buduje chodniky.

Clenové spolefenskych a zdjmovych organizaci vykazuji celkem tém&f 22 ti-
sic brigddnickych hodin v hodnot& skoro 275 tisic K&s. Své zdvazky uZ v prv-
nim pololeti spinila Cs. strana lidovd, T] Sigma, T] Cementarna, jundci, Svaz
invalidti, Svaz protifaSistickych bojovnikfi a rybdFi, Fada dal¥ich organizaci své
zdvazky plni. Na druhé strang& jsou vSak jeSt€ podniky a organizace, které
dosud zédvazek vi&i méstu ani neuzaviely nebp neplni. Odpov&dni funkcion&fi
Me&stNV s nimi zaleZitost op&t projednévaji tak, aby i tyto organizace uzaviely
dil¢i zdvazek a mély i ony podil na splnéni celoméstského zdvazku.

Méné& uspokojivé piné&ni vykazal vSak postup prace na stavbach investiéniho
charakteru, zafazenych v akci Z. Zde plnéni dosahovalo v &ervenci zatim ne-
celych 38 procent. Jde zejména o stavbu letntho koupalists, sportovni haly
odborného ucilidté n. p. Sigma, instalaci tstfedniho topeni ve tfech hranickych
Skolnich budovach, kanalizaci v nékolika ulicich a dal3i akce. Na t&chto stav-
bach a akcich obCant, vojdci a mlddeZ odpracovali do poloviny &ervence 8.352
brigddnickych hodin, av8ak splnéni t&chto maro&nych dkold v leto$nim roce
v hodnoté 4,8 miliénu K&€s si vyzada zvySeného dsili.

Proto podle vyzvy okresniho vyboru Ndérodni fronty a ONV organizoval
MEstNV ve dnech 11. a 12. Servence pod heslem ,Za lep$i vzhled naSeho més-
ta, za Stastny socialisticky zitfek“ celomé&stskou sm#nu na plnéni uzavienych
zdvazklt. ZuCastnilo se ji 133 obdant, kteFi odpracovali 581 brigddnickych ho-
din, prevdiné na stavbach investiéniho charakteru. M&stNV v Hranicich bude i
v dal8im obdobi organizovat podobné smé&ny, aby veliké dkoly leto¥niho roku
byly splnény.

Obraci se proto na vSechny cb#any mésta, aby pFisp&li ke spolednému dilu,
zvlasté pak vyzyvd mladé lidi, aby podle svych moZnosti vénovali &dst svého
volného Casu prédci na zlepSeni Zivotnich podminek v naSem mé&std, predey3im
aby pomohli ma uvedenych stavbédch, jako je budovéni letniho koupalisté, spor-
tovni haly, zavadéni tGstFedniho topeni ve Skoldch a jinde. VZdyt jsou to ve-
smiés, dila, kterd zlep3i Zivot v3em, hlavné& mladé generaci! LN




V HRANICICH SE BUDUJE SPORTOVNI HALA

Po deldich pripravdch a jedndnich byla na jafe zahdjena stavba velké spor-
tovni haly u odborného ufili8t& n. p. SIGMA. Hala bude mit rozméry 48 x 21
metrd a bude slouZit nejen potfebam tSlovychovy odborného udilists, ale umoZ-
ni provozovéni v&tS§iny midovych her po cely rok. Velmi intenzivné poméhaji
pii vystavbé ufni a mist¥i z odborného ugilidtd Sigmy, ktefi jen do poloviny
Cervence odpracovali uZ 4.786 brigddnickych hodin. Cervencovd povodell sice
zatopila staveni$ts, voda vSak byla brzy odferpdna a prdce mohly zakratko
pokratovat. Po dokonfeni a vybaveni bude sportovni hala znamenat podstat-
ny pfinos pro rozvoj télovychovy v nafem mésts.
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SIGMA HRANICE SE PRIPRAVUJE K 50. VYRCCI ZALOZENI KSC

Pristi rok oslavime 50. vyrofi zaloZeni Komunistické strany Ceskoslovenska.
Ve viech zdvodech v celé na3i vlasti se konaji pripravy, jak nejlépe piivitat
tyto slavné dny.

Také v naSem ndrodnim podniku Sigma Hranice na v3ech tdsecich se v mi-
nulych dnech projedndval celopodnikovy zdvazek na Ii. pololeti leto¥niho ro-
ku s védomim, Ze jak budou splndny dkoly celého roku, takové budou vytvole-
ny predpoklady pro nédstup do jubilejniho roku 1971.

Celopodnikovy zavazek II. pololeti navazuje na usp&chy, kterych pracujict
podniku dosahli v préb&hu prvnich Zesti m&sicd roku 1970, kdy sviij celopodni-
kovy zavazek uzavieny k poct& 25. vyro&i osvobozeni nadi vlasti Sovétskou
armddou pFihldsili do soutd%e k ziskani Sestného diplomu ,Vladdy CGSSR a CS
URO ROH k 25. vyro& osvobozeni®.

Dik iniciativé pracujicich podniku a dobrou organizatorskou praci byly tkoly
I. pololeti 1970 vysoko prekrofeny a bylo dosaZeno také vytyfeného cile —
ziskani €estného diplomu.

Na z&klad& takto docilenych tisp&chfi mohl byt proto pfijat p¥i nastupu do II.
pololeti celopodnikovy zavazek, kter§ ve své podstatd je zamdfen k preddas-
nému splnéni planu celého roku 1970.

Na zédklad& rozvinuté a konkrétni soc. soutd¥e slibujeme splnit pldn vyroby
zboZi, v€etné planu odbytu predfasné, a to do 23. 12. 1970.

Ve zbyvajicich pracovnich dnech roku vyrobime pro nédrodni hospodéafstvi
zboZi navic v hodnoté& 600.000 Kés.

VeSkerou pozornost budeme také v&novat zakdzkdm, které jsou urdeny pro
export. Proto také na zéklad& zdvazkt jednotlived i kolektivii =zajistime, aby
plan exportu do zemi socialistického tdbora byl splnén ke dni 21. 12. a do zemi
volnych mén do 10. 12. 1970.

Jsme si plné vEdomi potfeby uspokojovat poZadavky spot¥ebiteld, a proto
jsme se zavazali pfekrofit plan trZnich fondd v letodnim roce o 750.000 Kg&s.

V celopodnikovém zdvazku pamatujeme také na ekomomitnost vyroby, a za-
vazujeme se v celoroku dodrZet zdvazny limit podild vyplacenych mezd na
1 K&s realizovanych vykond tak, Ze nep¥ekrotime 0,1045 K&s.

Za celorok splnime tvorbu bilan&niho zisku nejmén& na 45 mil. Kd&s, coZ
nam umoZni napln&ni pldnované tvorby podnikovych zdroji.

Na8i pracujici ve svém zdvazku jiZ mysli také na nejbliZ$i perspektivu. Doka-
zuje to jeden z bodl zdvazku, ve kterém se pravi:

Zpracujeme v odbornych tymech plan odhalovéani rezerv a socialistické racio-

e

nalizace na rok 1971 a dalsi 1éta a¥ do roku 1975 tak, aby mezirofni p¥irtstky
vyroby zboZi byly z 90 % zajisfovany produktivitou préce.

Celopodnikovy zdvazek pak dale obsahuje celou Fadu dalSich dil¢ich a velmi
vyznamnych zdvazkd techniki i techmologl, ktefi ve zkrdcenych terminech
zpracujl nové konstrukce Ceppadel urfené pro spoti¥ebitele i pro investi¢ni
vystavhu.

Velmi hodnotné zdvazky uzavieli také pracovnici Dodavatelskéhg useku, kte-
Tl se podili na konstrukci, doddvkdch i montd%i dpraven vod, Cerpacich a &isti-
cich stanic. ’

Tak napiiklad zkrdti montdZ dpravny vody pro n. p. KAZETO Prerov o jeden
mésic diive, neZ je uloZeno pldnem, a to do 30. 9. 1970.

Velkou mérou se tito pracovnici zapojuji také do sdruZenych zavazk{i na
nasich velkych investitnich stavbdch, a to jak & zabezpedeni doddvek a monté-
Ze pro piivadél vodniho dfla Zelivka, tak pro akei Lustry Kamenicky Senov.
Svym celopodnikovym zdvazkem cht&ji pracujici narodniho podniku Sigma Hra-
nice, nositelé ,Rddu prace” diistojng oslavit 52. vyrodi Velké Fijnové socialistic-
ké revoluce a vytvofit ty nejlepsi predpoklady k dobrému nastupu do roku
1971, roku 50. vyroli zaloZeni Komunistické strany Ceskoslovenska.

Oldfich Lukes,
Sigma Hranice.

Dr. Jiff Musiel — Na Hrazi.




PUBLIKACE O ROZVOJI NASICH MEST

Podle rozhodnuti Statni komise pro techniku a rady Severomoravského kraj-
ského ndrodniho vyboru v Ostravé byly v roce 1867 Hranice vybrany mezi 150
mést v naSi republice, jeZ byla povéfena zpracovat tzv. ,Dlouholetou koncepci
tvorby Zivotniho prostfedi mésta“. Pracovnici MEstNV spolu se skupinou vy-
branych hranickych odborniki dokonéili tento rozsdhly elaborat, jenZ se stal
podkladem pro planovani dalSiho rozvoje meésta po vSech strdnkdch, v roce 1968.
Vysledky téchto pracl se myni zabyval Vyzkumny ustav vystavby a architektury
v Brn&, jehoZ wodborni pracovnici souhrnn& hodmnotili vybrané sloZky Zivotniho
prostfedi. Ustav p¥ipravuje v soufasné dob& publikaci o vysledcich vyzkumu.
Mezi vybranymi 25 mésty, jeZ svou dlouholetou koncepci zpracovala zodpovéd-
ng, Gplng dikladnd a jejichZ vysledkd mohlo byt pouZito pro vyzkumné préce,
jsou i Hranice. Ustav pFipravuje i druhy dil uvedené publikace s fotografickou
prilohou. Také do této publikace budou za¥azeny Hranice. Z toho je zFejmé,
Ze Mastsky mérodni vybor v Hranicich vénoval zpracovédni dlouhodobé koncep-
ce rozvoje mésta velkou péc¢i, a Ze tento elaborat je spolehlivim podkladem
pro pléanovani rozvoje Hranic. -~

POVESTI Z MORAVSKE BRANY VE SLOVENSTINE

KdyZ pfed ne&kolika maéalo lety vySly Pohddky a povésti z Moravské brdny v
Upravé a pfevyprdvéni Heleny Lisické, vzbudily pro svou svérdznost znadnou
pozornost Ctenaft a byly brzy rozebrany. Nyni vychézi tato plvabnd kniZka
ve ‘'slovenSting. PreloZila ji z plvodniho ¢eského zn&ni Margita Pribusovd, vy-
dalo nakladatelstvi EPOCHA v ndkladu 25 tisic vytisk@t s plvodnimi ilustracemi
Anny Grmelové. Tak i slovens3ti Ctenafi budou mit pfileZitost sezndmit se s
bohatstvim lidové slovenské tvorby z naSeho kraje.

LN

SAUNA SE V HRANICICH OSVEDCUJE

Podle zdvazku k 25. vyrofi osvobozeni naSi vlasti vybudoval m. p. SIGMA
spolu s TJ Sigma mnékladem 250 tisic K&s moderni saumu. Je umisténa v bu-
dové svoboddren m. p. Sigma ve Vrchlického ulici, vkusn& a ufelné vybavena
a poskytuje vSe, co k uCelnému chodu tohoto zafizeni je zapotfebi. Provozo-
vatelem je télovychovna jednota Sigma. Sauna byla hranickou vefejnosti p¥i-
jata se zdjmem a s povdékem, jak o0 tom svéd&l p&knd mivitéva po dobu do-
savadniho provozu. Nyni po krdtké dovolené a po provedeni nékterych men-
gich tprav je sauna op8t v provozu, tak¥e ji od pocdtku nového Skolniho
roku mohou vyuZivat i hranické Skoly. Sauna je v provozu po cely den, dopo-
ledne od 8 do 12 hodin pFedeviim pro pracujici na odpolednich a noé&nich
sméndch, odpoledne od 14 do 20 hodin pro ostatni. Ndvitévniktim z Fad dfichod-
cti jsou- poskytovany nékteré vyhody. V podzimni sezéné& se zajem o saunu jis-
s& jestd zvysi

JAK SE V HRANICICH SAZI

Ve sb&rné Sazky a Sportky T] SIGMA v Hranicich vsadilo za prvni pololeti
leto3ntho roku 44.279 sdzejicich celkovou &astku 564 tisic korun. St8sti se usmé-
lo na 3.387 sazejicich, kte¥i vyhrali celkem 223.005 K¢s, tj. tém&¥ polovinu vsa-
zené &astky. Mnozi sdzejici v3ak dosti pozorn& nesleduji vyhry. Je to zfejmé
z toho, Ze za uvedenou dobu zilstalo nevyzvednuto vyher v celkové &astce
9.120 K&s. Auto zatim nevyhrdl nikdo, ale pFi tak malé pozornosti by se mohlo
1 stdt, Ze by si je vyherce ani nevyzvedl, jak se to ostatnd ptfihodilo v jednom
blizkém okresnim mésté, kde o vyhrané auto i prémii se nikdo v terminu ne-
prihlasil. Tak mnoho $tésti p¥i sdzeni.

SKLADATEL VITEZSLAV NOVAK A TEPLICE NAD BECGVOU

Mezi nejvyznacngjsi pPedstavitele &eské hudby patFi skladatel Vitzslav
Novdak. 5 prosince letoSniho roku uplyne sto let od jeho marozeni v Ka-
menici nad Lipou na Ceskomoravské vysofin&. Tomuto kraji zfistal také vetSi-
nu Zivota véren. Rodife se zdhy odstéhovali do blizkych Podatek, kde jeho
otec — lékal brzy zemfel. JiZ zde, pak za pobytu v Jind¥ichové Hradei a za
studil v Praze na ngho plisobila hudba. Velmi brzy se v&nuje skladb&. Vycha-
zi ze 8koly Antonina Dvofdka. Jeho tvorba si vZdy uchovdva typicky Besky hu-
debni projev, zvla$t& proto, Ze skladatel uZ koncem 19. stoleti byl ovlivn&n
doméci lidovou tvorbou, zejména na moravském Slovdcku a na Slovensku.

Vitézslav Novdk vytvofil rozsdhlé, mnohotvdrné dilo, jimZ se postavil na
vedoucl misto mezi nadimi skladateli ma poCdtku tohoto stoleti. T&Zi¥t&m - jeho
prdace jsou skladby symfonické. Z jeho symfonickych bdsni jsou zndmy v Tat-
rach, Toman a lesni panna, O v&&né touze, De profundis, Slovdcka suita, li-
hoCeskd suita, Podzimni. V dob& protektordtni vytvoril Mdjovou symfonii, na-
plnénou hlubokym néarodnim citénim. Operni dila sklddd vesmds na  libreta
podle dél naSich pFednich spisovateldi: Zvikovsky raraSek méd za zdklad vese-
lohru Ladislava StroupeZnického, Karlstejn vychdzi z veselohry Jar. Vrchlic-
kého, Lucerna md libreto podle Jirdskovy pohddkové hry, lyrickd zp&vohra
Dédiv odkaz se zaklddd na motivech bdsné Adolfa Heyduka.

Vitézslav Novak se vénoval rovn&Z komorni hudb&, mapsal klavirni kvintet,
tFi smyCcové kvartety aj., vytvoFil také Fadu klavirnich skladeb a pistiovich
cyklt, v nichZ zhudebnil b&sné naSich pFednich basnikd. Byl to skutetn® né-
rodni umélec, nejen podle titulu, ale hlavné podstatou svého dila.

O Vitézslavu Novdkovi je zndmo, Ze s oblibou cestoval domovem i svétem.
Rad pobyval v Beskydech a pfitom si také oblibil 14zn& Teplice nad Bedvou,
kde, pokud je zndmo, se dvakrat 16¢il. V neddvno vydané vzpominkové knize
0 SOBE A JINYCH uvadi, jak naSe lazn& poznal v roce 1937:

2P0 dokongeni Jihofeské suity zatouZil jsem po krdtkém odpofinku na rozkos-
nych Pustevndch. Na zpateni cesté poznali jsme neveliké, ale roztomilé laznd
Teplice nad Becévou. Zalibila se ndm jejich poloha uprostfed zalesn&nych kop-
cli, jejich blizkost mésta Hranic, okouzlila nds 1é¢ivd moc jejich uhligitych pra-
mend a rozko3nd vila, kde jsme bydleli a stravovali se.

JeSté téhoZ roku po poslednim pobytu na Chlumu stravili jsme tu celé zafi
s umyslem Kkuryrovat kaZdorotn& nervy v tom blahoddrném prostiedi. Nasli
jsme tu milého spoletnika v mém byvalém Zdku FrantiSku BROZOVI, Fediteli
méstské hudebni 8Skoly v Hranicich. Ten nds nejednou provezl ve svém autu
vzdalensjsim okolim.“




Znovu se pak o Teplicich nad BeCvou zmiiluje pfi vzpomince na léto 1938,
kdy v8ak jeho 1éfeni v mnaSich laznich bylo maruSeno vzruSujicimi uddlostmi,
jez predchdzely tragickému mnichovskému rozhodnuti a jeZ donutily umél-
ce, zneklidn&ného o osud vlasti, aby sviij pobyt v Teplicich pFfedfasné ukonéil.
Jist® jsou jeSté v Hranicich pamétnici téchto pobytd ndrodniho umélce Vitéz-
slava Novdka v Teplicich nad Be&vou, ktefi by o mém mohli vypravét po-
drobnéji.

Vitézslav Novak zemfel 18. fervence 1949 ve Skutdi. UZ 14. za¥i téhoZ roku byl
v laznich Teplicich nad Befvou poloZen zdkladni kdmen k pomniku k ucténi
jeho pamétky. P¥i slavnosti byli pFitomni predstavitelé M&stNV, ONV, OV KSC,
Okresni odborové rady a poséddky 2z Hranic, zéstupci n. p. Sigma, n. p. Svit
7z Gottwaldova, Feditelstvi lazni Teplic a dale zdstupci na3ich vyznacénych hu-
debnich instituci: Fr. Michalek za Janakovu akademii muzickych uméni a stat-
ni konservatof v Brné&, dr. Jifi Reinberger za Akademii mizick§ch uméni a
statni konservatof v Praze, dirigent Brfetislav Bakala za Cs. rozhlas a Vachiv
sbor moravskych ugitelek a doc. dr. Boh. Stddroii za brn@nskou universitu.
Pamaéatnik Vitdzslava Novaka byl dokonden -v 1été€ 1950. Jeho podstatnou ¢&ésti
je bronzova bysta umélcova, dilo akad. sochafe 0. Svece. Pamétnik byl slav-
nostné odhalen pravé pFed dvaceti lety, 17. fervence 1950, za pFitomnosti
piislusnikdl rodiny Vitézslava Novdka, hudebniho historika doc. dr. Boh. St&dro-
n&, ktery také prednesl slavnostni projev, p&vkyné Marie Bakalové z Brna a
predstaviteld ‘vefejnych instituci z Hranic. PFi slavnosti tehdy ucinkoval pé-
vecky soubor Jurik.

Snad podle vzpominek Hranifanfi, se poda¥fi tyto poznatky vztahu hudebniho
skladatele Vitézslava Novdka k l4znim Teplicim nad Bedvou rozdifit. PFl le-
todnim stém vyroli jeho narozen! je k tomu vhodnd pFileZitost.

L. Novotny.

LZE SNIZIT KAZIVOST ZUBU?
MUDr. JiFi Mikuladek

Je v3eobecné& znadmo, Ze pocet novych kazti lze sniZit vhodnou vyZivou s ome-
zenim sladkosti a mouénych jidel, pravidelnym &i§t8nim zubd a pravidelnymi
prohlidkami chrupu s nésledujicim oSetfenim.

Malo zndmo je, Ze lze sniZit kazivost zub@l piasebenim flueridu sodnéhp na
vyvijejiei se chrup déti. Bylo totiZ zjiSténo, Ze tam, kde je dostatek fluoru
v pitné vod8, maji lidé mén& kazli, ne¥ tam, kde v pitné vod& fluor neni,
nebo jen stopy.

Dlouholetymi zkuSenostmi, pokusy a provozem bylo déle ovéFeno, Ze nejicin-
néjsi preventivni metodou ‘zubniho kazu je aplikace fluoru. Podminkou je vyvije-
jici se chrup. Pro naSe spoluobfany nejidedIn#jSi metodou je pTiddvani fluori-
du sodného p¥imo do pitné vody ve vodarnach, jak se to dé&je napf. v Brné,
Tébote, ZabFfehu a jinde. V naSem mésté voda dosud fluorizovdma neni, ale
piesto nabizime moZnost fluorizace dé&ti tabletami. Podle vyzkumd réznych
autort fluorizace chrupu d&ti sniZuje kazivost chrupu v rozmezi 80—40 % v
z4vislosti ma vEku ditéte, v kterém bylo s fluorizaci zapodato. Cim bylo zapo-
¢ato dfive, tim i vysledek je lepSi.

Zatinat s fluorizaci po 9. roku véku ditéte nema jiZ Z&dny vysledek a nedoporu-~
tujeme ji. Fluorizovat se miZe jiZ budouci matka, kde tablety pFedepiSe pfFi-
sludny Zensky lékaf, ale téZ imalé déti i kojenci, kde tablety i dévky détem

piedepiSe dé&tsky léka¥. D&tem od 3 let vy3e predepisi tablety i ddvky pFisludni
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zubni lékari, ktefl oSetfuji zaroveil détem chrup. Informujte se u svych lé-
katd. .

Tablety se rozkousaji a zapiji vodou, nebo se -rozpusti v malém mnoZstvi
vody. Kojenclim se podava denné& 1 tableta rozpuSt8nd v 1Zifce tekutiny. Po-
kud d&ti — podle véku — uZivaji vic neZ 1 tabletu denné&, je vhodné rozd8lit
denni davky ma rdno a veler. Neordinuje se vice neZ 4 tablety denn&. Tablety
jsou malé a bez chuti.

K dosaZeni Zadouci dcdinnosti je nutné podévat tablety denné& bez pTreruSe-
ni po dobu vyvoje chrupu, tedy asi do 12 let a za€it s podavanim co mejdfive.
Cim dfive, tim lepsi vysledky.

VaZeni rodife, vyuZijte této moZnosti. Poradte se se svymi léka¥Fi. Odménou
Véam bude hezky Usmév Vadeho ditéte.

CHCETE NA VLASTNI 0CI VIDET VYSLEDKY JOGY?
MUDr. Jiti Mikulasek

Prijdte se podivat do Jednotného klubu pracujicich v Hranicich na cvigeni
a besedu s pani Osiusovou-Zabranskou, kterou jste méli moZnost jiZ vidét v nasi
televizi.

Pani Osiusovd je Cechoamerifanka, narodila se ve Strakomicich a nyni ji¥
dlouho Zije na Florid&. Jak sama o sob& Fikd, je mlad4d 73 let, je prababikou
a cvitl ty nejobtiZnéj5i jogické cviky, tFeba stoj na hlavé, a také jiné udi
cvidit jogu.




Prijala pozvani JKP Hranice a pfijede dne 8. 9. 1970 pFedvést sestavu jogic-
kych cvikli, kterd ve vds vzbudi urcité obdiv. VA8 obdiv se jeSté zvétdi, kdyZ
se z jejich tust pri besedé dovite, Ze utrpéla pfed 13 lety t8Zky draz p¥i auto-
havdrii, ktery zptsobil jeji t8Zkou invaliditu. Zdravi ji vratilo cvieni jégy, kte
rému se od té doby plné& vBnuje a ziskala takovou dokonalost, Ze je nejen
zdrédva, ale jeji postavu ji miZe zdvidét mnohd tficdtnice. Sama je uditelkou
jogy a jeji propagédtorkou.

Vystoupeni pani Osiusové vam nazorné vysvétli, co skuteCné joga je a co
od ni miiZete ofekdvat. Bude také informaci pro ty z véds, ktefi se rozmyslite,
zda se mate ucfastnit pravidelnych kursd jogy, pofddanych pro vds v nalem
mésté jednotnym klubem pracujicich.

Beseda bude ¢ to zajimavéjsi, Ze bude vedena v Ceiting, kterou tato rodacka
ze Sumavy stdle vyborn& ovlddd. Dovite se zaroveii n&které zajimavé poznatky
0 jogické vyZive. N

Jste upfimng zvani.

CHCETE SE NAUCIT HRAT BRIDZ?

Zdjem o tuto uSlechtilou tane€ni hru roste v celém svét& V socialistickém
tdbofe, zvlasté v sousednim Polsku, se tato hra roz$ifila nebyvalou mérou a
dnes tam je 90.000 registrovanych bridZistfi. V Sovétském svazu propaguji bridZ
prevainé predni Sachisté. Hra odvadi mlddeZ od b&Zného, mnohdy hazardniho
karbanu k pfemyslivé zdbave.

V Ceskoslovensku se hraje brid? soukromnd, v poslednich letech se viak
v jednotlivfch méstech rozristaji bridZové krouZky pod patrondtem zdvodnich
vyborli nebo osvitovych instituci. Nejvyspé&lej$i hradi t8chto krouZkd se zdtast-
Huji soutéZi ve sportovnim bridZi. Dnes jako v jinych sportech existuji v bridZi
soutdZe I. a II. celostdtni ligy a soutdZe krajské. Ceskoslovenské reprezentacni
druZstvo se nyni pravideln® zdcastiiuje svétového championdtu. Hradi, vénujici
se sportovnimu bridZi, jsou registrovani v ,Ceskoslovenském bridZovém svazu“,
schvaleném ministerstvem- vnitra.

Hraniéti bridZisté patfi v moravském, ale i v celostdtnim méFitku mezi nase
nejlepsi. JKP chce této skute€nosti vyuZit a hodld v podzimnich mé&sicich uspo-
radat kurs bridZe a tak obohatit zdjemce o skutedn& p8knou, trvalou, byt i po-
nékud ndrocnou zabavu. Zah&ajit a uvést do chodu tento kurs pFfedpoklddad oviem
dostateCny pocet prihlaSek — nejmén& 20 zdjemcidl. Po ukonfeni tohoho kursu
mé Jednotny klub pracujicich i dalSi moZnosti — soustfedit k pravidelné hFe
hranické bridZisty ve vyhovujici mistnosti. PF¥ihld3ky do kursu bridZe odevzda-
vejte v kancelari JKP do 30. za¥l t. r. Kurs bude mit asi 10 dvouhodinovych
lekei, které se budou konat kaZdy tyden. Kursovné bude mepatrné, pravdépo-
dobn& 20,— Kés. )

DIVADLO—predplatné!

Starym pFedplatitelim rezervujeme jejich desavadni
mista jen do 15. 9. 1970.

JEDNOTNY KLUB PRACUJICICH V HRANICICH

pripravil pro nastdvajici sezénu 1970—1971

KONCERTNI ABONENTNI CYKLUS
CYKLUS DIVADELNICH HER v predplatném
CYKLUS DIVADELNICH HER PRO MLADEZ v pFedplatném
HUDEBNI KURSY pro mladeZ
JAZYKOVE KURSY — néméina, anglittina
KURSY POHYBOVE VYCHOVY pro mlddeZ i pro dospglé
KURSY SPOLECENSKEHO TANCE A CHOVANI pro zatateéniky i pokrodilé
KURSY HATHAJOGY pro zatdtedniky i pokrogilé
KURSY SITI A KRESLENI STRIHU
PrihlaSky na pFedplatitelské cykly i pFihlaSky do kurs@i moZno podat jestd

béhem mésice z&FI v kancelafi Jednotného klubu pracujicich, kde obdrZite
i podrobné informace.

VétSina téchto akci bude zahdjena aZ v Fijnu, vyjma kurstt hudebnich, pro
které jiz uzavérka byla minuly meésic, ale opoZd&né pFihlasky se p¥ijimaji jest&
v Zari.

Pro kursy jazykové, spolefenského tance a kursy 8iti je uzdvérka 15. za¥i t.r.

PROGRAMY JKP V ZARI 1970

St¥eda 2. zali PETR SPALENY & APOLLOBEAT

15.30 v letnim kinég& Vystoupeni populdrniho zpévdka v nové dvouhodinové
show. (Za nepfFiznivého pofasi v sokolovné.)

Utery 8. zari Beseda na téma _ )

19.30 v LSU J6GA — ZDROJ ZIVOTNIHO OPTIMISMU

HovoPi Miss Louise Zdbransk4d-Osius, americka uditelka
jogy, ktera rovnéZ predvede vlastni sestavu hathaj6-
gickych cvika.

Si¥eda 9. zari LJUBA HERMANOVA A JEJI HOSTE

19.30 v kult. dom& HCV Ud&inkuji: Ljuba Hermanovd, Rudolf Cortéz, Dasa Cor-
tézova, Atka JanouSkova a dalsi.

Prfedprodej ma uvedené akce v kancela¥i JKP!




PROGRAMY KIN V ZARI 1976

Letni kino

1.— 3. Zhojnikova milenka — Bulharsko — mlddeZ ne.
4.— 7. Anna Karenina — SSSR — mladeZ ano.
8.—10. Spravna divka — USA — mladeZ ano.
11.—13. Mrtvy v podezi'eni — NDR — mladeZ ano.
15.—17. Romeo a Julie — Anglie — mlddeZ ano.
18.—21. Dabelské libanky — CSR.
22.—24. Stalo se v Southportu.
25.—28. Bandolers — USA — mladeZ ne.
29.—30. Vitejte, pane majore! — Madarsko — mladeZ ano.

King OKO

1.— 3. Bil§y pokoj — Bulharsko— mlideZ ne.

4.— 7. Mlnviei plast — Madarsko — mladeZ ano.
8.—10. Veeli kralovna — Itdlie — mlddeZ od 18 let.
11.—14. Humoreska — CSR mlddeZ ano.
15.—-17. Sladké hry minulého 16ta — SSR — mladeZ ne.

18.—21. S Brigitte Bardotovou — Francie — mlédeZ ano.
22.—24. Pohyblivé pisky — Polsko — mladeZ ne.
25.—28. Dawvné léts — Madarsko — mlddeZ ano.

29.—30. DZamila — SSSR — mladeZ ano.

Programy pre deéti:

5. Neobhvykiy hon — SSSR.
12. Ziracena stopa — CSSR.
19. Dospé&laci miiZon viechne — CSSR.
26. Zvifata v lese — SSSR.
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PORADY KLUBU DUCHODCU V HRANICICH V ZART 1970

Zatatek v3ech poFadd v 15 hodin.

Stfeda 2. 9.: K 55. vyroti smrti spisovatele ]. §. BAARA hovoii Fed. Mast
lid. knihovny J. Jesenska. Ukazky chodskych lidovych pisni
v podédni soubori Plzeiika, Ceska piseil. — Klubovna, Néspy.

Stf¥eda 9. 9.: PRAZSKE NOCI, barev. zvuk. film podle nam&tu zasl, umdlce
J. Brde€ky. — S4l JKP-TUNEL.

St¥eda 16. 9.: Zajezd do Divadla pracujicich v Gottwaldové, Franc. komedie
G. Feydeaua. — P¥ihlasky v Klubu, Naspy, do 31. 8. —
Odjezd v 16 hodin od hotelu Brno.

St¥eda 23. 9.: Zemépisné pom#ry Hranicka, Teplicka a Mor. brany. Hovo¥i
a diapozitivy doprovazi prof. ]. HoleSovsky. Klubovna, Néspy.

Stfeda 30. 9.: SYN KAPITANA BLOODA, barevny zvukovy zabavny film.

Sa1 JKP-TUNEL. (N&hradni pFedstaveni za pferuSenou pro-
jexci v €ervau.)

CESKOSLOVENSKE STATNI LAZNE
TEPLICE n. BEC.

lazné se staleiou tradici

s vynikajicimi vysledky choroby srdce a cév.

Informace o lé€ebnych pebytech a ambulanini lazeiiské 168he
poskytne

P¥ijimaci kaneela¥ Cs. statnich lazni v Teplicich n. Beg.,

tel. Hranice 2821 —23.
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Odpovédny redaktor: Eva Horakovd, prof. Ludvik Novotny, Zdefika Kosovéd, OldF.

Luke§, S. Petfitek, reg. &. RM 49. — Cena 1,— K&s. — Zmé&na pofadd, uvede-

nych v kulturnim kalenddli, vyhrazena. — Kulturni kalenda¥ mésta Hranic vydava

JKP Hranice. — Tisknou Moravské tiskarské zavody, n. p., Olomouc, zédvod 11,
t¥. Lidovych milici 3.
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